
Über- und Untergriffe zu stoppen beginnt mit Grenzen 
setzen – körperlich, verbal und mental.
Mo.B.I.P. gibt in diesem Workshop Anleitungen und 
Ideen, wie Abgrenzung gelingen kann. Und was bei 
Mobbing hilfreich ist, hilft uns auch in Situationen, in 
denen wir nicht Spielball der anderen sein wollen ... 

Grenzen setzen

23. März 2010
19.30 - 21.00 Uhr
Volkshaus Kleinmünchen

Es referiert:
Mag.a Martina Pruckner
Mobbingberaterin und Juristin

bei Mobbing und anderen Übergriffen

Eine Veranstaltung von Mo.B.I.P. 
Verein für Mobbingberatung, - Intervention und - Prävention

Eintritt frei.

4020 Linz, Dauphinestraße 19


